Recept pa Ingrid Malmbergs vinnande
KRUSBARSPAJ

Den nyttiga varianten
175 gram smor

2 dl vetemijol

1 dl siktat dinkelmjol
1 dl kruskakli

1 dl rasocker

% tsk bakpulver

Blanda alla torra ingredienser och ror i det smalta, avsvalnade smoret.
Platta ut degen i en springform och tryck upp kanterna ett par centimeter.

Blanda 1 dl potatismjol och % dl socker —sikta litet i botten innan krusbaren laggs i.
Lagg i alla bar och sikta 6ver resten av mjol-socker-blandningen.

190 grader blir lagom i cirka 30 minuter.

En mindre nyttig variant kan géras med 3 dl vetemjol och vanligt socker, men glom inte bakpulvret.
Receptet fungerar dven med andra bar som exempelvis hallon, jordgubbar eller rabarber.

Glass, gradde eller mild turkisk yoghurt serveras till om man vill!
Om béren &r valdigt sura kan man stro over litet rasocker nér pajen ar klar.

Huvudsaken ar att du njuter!



